
Règles de rédaction d’un QCM

1) Une question à choix multiple débute par une amorce (énoncé et/ou question) qui 
définit le problème ou une situation donnée et pose une question relative à ce problème.

2) Un ensemble de réponses est proposé : elles comprennent une seule solution 
correcte, la bonne
réponse, et trois solutions incorrectes appelées distracteurs (les réponses fausses).

3) Unicité et importance de l’objectif de chaque question : chaque question porte sur un 
problème unique.

4) Rigueur et concision de l’énoncé : on recherche le langage le plus simple et le plus 
clair 
possible ; on évite les longueurs excessives et on rédige à la forme affirmative.

5) La bonne réponse est incontestablement exacte et la seule possible parmi le choix de 
4 propositions.

6) Les propositions sont homogènes dans leur contenu, leur forme et leur structure 
grammaticale ; on les rend  les plus courtes possible en plaçant le plus d’informations 
possible dans l’amorce.

7) Tous les distracteurs (réponses fausses) sont plausibles, crédibles et pertinents mais 
faux.

8) Chaque question est indépendante, au sens où elle n'aide pas à répondre à une autre
question du questionnaire.


